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Hoja de Información acerca del Tratamiento por
Escleroterapia

La escleroterapia es un tratamiento inyectable usado para eliminar venas
varicosas de pequeño a mediano tamaño y telangiectasias o “venas de
araña”. Estas venas usualmente aparecen de forma espontánea y se vuelven
visibles a través del tiempo como resultado de un aumento en número y
tamaño. La  mayoría de estas venas se presentan como un problema
cosmético. La escleroterapia consiste en distribuir un químico dentro de la
vena usando una pequeña aguja. El propósito es irritar la capa interna de la
vena para producir cicatrización y eventualmente desaparecen.

El tratamiento varía de paciente a paciente dependiendo del tipo, tamaño y
cantidad de venas a tratar. Las sesiones de tratamiento toman
aproximadamente de 30 a 45 minutos. Recomendamos el uso de medias de
soporte suficientemente altas para que cubran el área tratada.
Es importante comprender que los mejores resultados requieren paciencia ya
que le toma cierto tiempo al cuerpo responder al tratamiento. Por lo tanto, es
bien importante seguir las instrucciones post-tratamiento para optimizar los
resultados.

Efectos secundarios:

Picazón- usted podría experimentar picazón alrededor del área inyectada. Si
esto ocurre, usualmente es leve y dura alrededor de uno o dos días. Si la
picazón es irritante, se podría usar Benadryl.

Dolor- dolor en el área de la inyección es común debido al agente
esclerosante, pero la mayoría de las veces es tolerable por los pacientes.
Acetaminofeno (Tylenol) puede ser usado según indicado.

Hematomas- puede ocurrir en el lugar de la inyección. Esto mejorará con el
tiempo.

Manchas de color marrón-  Pigmentación de la piel se podría notar luego
de las inyecciones. Durante el proceso de la inyección del agente



esclerosante, la vena puede romperse cediendo una fuga del agente a los
tejidos adyacentes. Esto puede ocasionar manchas de color marrón en la piel
las cuales son raramente permanentes y la gran mayoría desaparecen con el
tiempo.

Ulceración – raramente una pequeña ulcera puede ocurrir en el lugar donde
la vena fue inyectada. Una úlcera puede tomar hasta 4 a 6 semanas en sanar
completamente. Una pequeña cicatriz puede formarse con el tiempo.

Reacciones Alérgicas- hay una leve incidencia de reacciones alérgicas a la
solución inyectada. Por favor, infórmenos de su historial de alergias.


